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Pri svojem delu se sre€ujem z otroki, ki imajo z branjem tezavo. V zadnjih tednih me
je obiskalo ze veliko otrok, ki so Se v procesu opismenjevanja, torej zakljuCujejo prvi
ali drugi razred. Blizajo pa se tudi pocitnice in seveda nekateri starSi sprasujejo, ali
naj z vadbo branja med pocitnicami nadaljujejo ali lahko prekinejo.

Pa pomislimo, kako bi bilo, ¢e bi se otrok ravno zacel uciti vozit kolo, potem pa bi za
dva meseca prenehal z dejavnostjo, ki je Se niti ni usvojil. Lahko predvidevamo, da bi
bil ob ponovnem zacetku dejavnosti na slab$i poziciji kot takrat, ko je z njo prenehal.

Branje in pisanje sta pridobljeni spretnosti ali ve&€ini, ki se razvijata z vsakodnevno
vadbo ali ¢e to poimenujem v Sportnem Zargonu, s »treningi«. Primerjava s Sportno
dejavnostjo je primerna za pojashitev otroku, da je potrebno za dosego cilja vloziti
doloCen napor, sploh €e gre za otroka, ki se rad ukvarja s Sportom.

Nekateri otroci osvojijo spretnosti branja in pisanja brez posebnega napora, nekateri
pa imajo s tem manjSe ali ve€je teZzave. To pomeni, da osvajanje teh spretnosti ne
poteka tekocCe, otrok in z njim njegovi starSi vlozijo v ta proces veliko truda, uspeh pa
kljub temu ne pride hitro. Otroci so obi€ajno manj motivirani za branje in bi se radi
izognili dejavnosti, pri kateri niso uspesni. Zato je za starSe dostikrat poseben izziv,
kako motivirati otroka za dejavnost, ki mu ni v veselje.

Branje je veScCina, ki poteka na dveh ravneh. Prva raven je tehniCne narave in
pomeni sposobnost dekodiranja graficnih znakov oziroma ¢rk, druga raven pa je
pomenska ali razumska plat branja. Do druge ravni lahko pride, ko je usvojena prva
raven. Ali drugacCe, otrok ne more vedeti kaj bere, dokler se Se ukvarja s tehniko
branja. Zato zelimo, da je branje vezano in ¢im bolj tekoCe, saj je takrat lazje izIuSciti
pomen besede, povedi, sestavka, kar je seveda za Solsko delo zelo pomembno. Ko
otrok zmore prebrati pisno navodilo in ravnati v skladu z njim, je pri delu ze lahko
samostojen. Zato je dober bralec v Soli lahko hitrejSi in uspesnejsi. Otrok, ki tehnike
branja Se ni usvojil, se zaradi tega lahko pocuti slabo, dozivlja ob&utke manjvrednosti
in neuspesnosti.

Kako lahko izboljSamo otrokove bralne zmoznosti?

Da bodo otrokove bralne zmoznosti boljSe, lahko pripomoremo starSi na razli¢ne
nacine. Zagotovo pozitivho vpliva spodbudno domace okolje, kjer sta branje in knjiga
vrednoti, ¢lani druzine pa otroku zgled glede branja. K ljubezni do knjige in branja
lahko pripomore poslu$anje pravljic, obiskovanje knjiznice, doma vedno dostopne
knjige, slikanice, revije za otroke. Berimo otroku, saj s tem vplivamo na celostni
razvoj njegove osebnosti, tudi na njegovo Custveno dozivljanje sveta okoli nas.
Pomembno je, da otroka popeljemo v svet branja na pravi nacin. Otroku lahko
beremo tudi, e se nam za to zdi Ze »prestar«, saj s tem pokazemo razumevanije in
sprejemanje njega in njegovih tezav. V prehodnem obdobju do samostojnega branja
lahko beremo skupaj z njim. Lahko je to izmeni¢no branje po straneh oziroma
odstavkih ali pa branje v treh stopnjah. Prvi¢ sami preberemo besedilo v celoti, otrok
mu le sledi, drugi€ se vkljuCi v branje otrok, ki prebere krajSe in enostavnejSe besede,
tretjic pa bere v celoti otrok. Bolj ko bo otrok pridobil obCutek, da je branje zanimivo,
veselo in da lahko z branjem pridobimo mnoge pomembne informacije ter spoznamo
zanimive zgodbe, lazje bo.

Za vecjo motivacijo otroka je pomembna izbira »bralnih gradiv«. Ko je otrok Se
povsem na zacCetku svoje bralne poti, zacnemo s kratkimi dvozloznimi besedami, ki



jih lo€¢imo na zloge. Te lahko pobarvamo z razli¢nimi barvami (VO-DA, RI-BA...). Ko
zmore prebrati dvozlozne besede, preidemo na trozlozne (lazje je brati besede, kjer
se izmenjujeta samoglasnik in soglasnik, npr. PO-SO-DA). Pois¢imo ali napiSimo tudi
stavke, ki vsebujejo take besede. Ko otrok uspesno prebere lazje besede in besedila,
lahko preidemo za zahtevnejSe besedilo. Pomembno je, da otrok dozivi obCutek
uspesnosti. Motivacijsko na otroka delujejo tudi slikopisi, kjer lahko sam najprej
prebere le sli€ice, mi pa besedilo, pri ponovnem branju pa sam prebere vse. Dobro je
tudi, Ce si otrok sam izbira knjizice za branje, takSne, ki so njemu vSe€. Za otroke, ki
jim branje ne gre, so primerne tudi slikanice, ki so sicer namenjene predSolskim
otrokom, besedila z velikimi tiskanimi ¢rkami, s poveCanim tiskom, s tiskom na
barvnem ozadju. Pogosto imajo otroci radi tudi stripe, nekatere pa morda motivirajo
kuharski recepti.

Navaditi se na rednost

Za razvijanje bralne spretnosti je velikega pomena rednost, saj vesSc€ine ne uspemo
avtomatizirati, e ne vadimo vsak dan. Pri u€enju vsake vescCine ali spretnosti je tako,
da jo moramo vaditi in vaditi, da jo kon¢no osvojimo. Tudi pri branju le obCasni
»trening« ne prinese Zeljenega uspeha. Koliko bo otrok dnevno prebral pa je odvisno
tudi od njegove zbranosti, trenutnega pocutja in razpoloZenja. Torej lahko ¢as branja
temu prilagodimo (od le nekaj minut do najve¢ 10 minut glasnega branja). Starsi
oziroma odrasla oseba spremlja otroka pri vadbi branja, zato je potrebno, da si starsi
vzamemo c¢as, najbolje vsak dan ob istem Casu. S takSnim nacinom dela bomo
otroka najbolj motivirali, saj bo ob na$i vztrajnosti kmalu spoznal, da smo odlocni in
da mislimo resno. Spoznal pa bo tudi, da mu redna vadba ne vzame veliko ¢asa in
hkrati opazil, da pri branju napreduje, kar ga bo razveselilo in spodbudilo za naprej. V
tednu pa naj bo vendarle en dan prost in ga namenimo druzenju, drugim opravilom,
ostalim spretnostim...

Vsekakor med pocitnicami vadbe branja ne moremo povsem opustiti, e branje Se ni
avtomatizirano, sicer bomo €as razvijanja spretnosti $e podaljSali. Sama svetujem
starSem, naj si dolocCijo tedne, ko bodo pocitnice res v celoti pocitnice in tedne, ko
bodo potekali dnevni »bralni treningi«. Poletne pocitnice pa prinasajo tudi vec
priloznosti za crkljanje, tudi s knjigo v roki.

Nina Znidarsi¢, specialna pedagoginja, Posvetovalnica za uéence in star$e



