,’,_@ ucence in starse

V Cetrtek, 27. 9. 2017, smo v Posvetovalnici za u€ence in starSe v soorganizaciji s srednjo
Solo Grm Novo mesto - Center biotehnike in turizma organizirali strokovno srecanje s
svetovalnimi delavkami/delavci $ol in vrtcev in ostalimi zainteresiranimi strokovnimi delavci.
V goste smo povabili doc. dr. Kristijana Muska LeSnika, dr. psih. znanosti.

Srecanje je potekalo na srednji Soli GRM Novo mesto. Po prijaznem nagovoru gostiteljic so
se dijaki srednje Sole predstavili s kratkim kulturnim programom. Nato je profesor Mitja Turk
spregovoril na temo Novi izzivi za prihodnost. Sledilo pa je strokovno predavanje Kristjana
LeSnika Muska na temo: Pozitivna psihologija in pozitivnha edukacija. Pozitivna
psihologija se ukvarja s proucevanjem in jacanjem pozitivnih vidikov ¢loveskega Zivljenja in
dusSevnosti: z vprasanji sreCe, zadovoljstva, smisla, optimizma, upanja, vztrajnosti,
odpornosti, psihicnega blagostanja, in z drugimi pomembnimi pozitivnimi vidiki ¢loveskega
Zivljenja in dozivljanja. Pozitivna edukacija pa prenasa spoznanja, metode in tehnike
uporabne pozitivne psihologije v Solsko okolje.

Lepo je bilo prisluhniti vsem sodelujo¢im na strokovnem srecanju.

Mateja Petric
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